
研　修　名 コース 日　程 時　間 受講料（税込）

1 3/25（水）･ 26（木）･ 27（金） 9:30～16:30

2 4/2（木）･3（金）･6（月） 9:30～16:30 ※1

3 4/2（木）･3（金）･6（月）

4 4/2（木）･3（金）･6（月）

5 4/7（火）･8（水）･9（木）

6 4/7（火）･8（水）･9（木）

7 4/7（火）･8（水）･9（木）

1 9/17（木）・18（金）

2 10/20（火）・21（水）

1 5/21（木）・22（金）

2 6/16（火）・17（水）

3 10/6（火）・7（水）

1 6/9（火）・10（水）

2 7/2（木）・3（金）

3 7/16（木）・17（金）

4 9/3（木）・4（金）

5 10/22（木）・23（金）

6 11/10（火）・11（水）

7 2/2（火）・3（水）

1 5/19（火）・20（水）

2 6/11（木）・12（金）

3 6/23（火）・24（水）

4 7/7（火）・8（水）

5 7/23（木）・24（金）

6 9/15（火）・16（水）

7 10/15（木）・16（金）

8 11/5（木）・6（金）

9 2/17（水）・18（木）

1 6/4（木）・5（金）

2 6/18（木）・19（金）

3 7/14（火）・15（水）

4 9/10（木）・11（金）

5 10/8（木）・9（金）

6 2/9（火）・10（水）

管 理 職 実 践 ― 11/12（木）・13（金） 9:30～16:30
会員 \21,000

一般 \27,000

日　程 時　間 受講料（税込）

7/22（水）

6/25（木）

6/2（火）・3（水）
会員 \21,000

一般 \27,000

9/2（水）

7/9（木）

7/10（金）

10/14（水）

9/9（水）

9/8（火）

日　程 時　間 受講料（税込）

7/22（水）

10/2（金）

※研修名・日程・時間・受講料は変更となる場合がございます。
東京都職業能力開発協会

リーダーシップスキル強化

マネジメントスキル強化

コンプライアンス・ハラスメント

1on1面談スキル

オンライン研修

研　修　名

コーチング
10:00～16:00

会員 \13,000

一般 \16,000仕事に役立つ心理学

※1 1日目のみ10:00～16:45

課 題 別 研 修

研　修　名

ビジネスマナー

9:30～16:30

会員 \11,000

一般 \17,000ビジネスコミュニケーション

説明力強化

情報セキュリティ

会員 \11,000

一般 \17,000

若手社員主体性アップ

中堅リーダー 9:30～16:30
会員 \21,000

一般 \27,000

管 理 職 養 成 9:30～16:30
会員 \21,000

一般 \27,000

若 手 社 員 9:30～16:30
会員 \21,000

一般 \27,000

中 堅 社 員 9:30～16:30
会員 \21,000

一般 \27,000

階 層 別 研 修

新 入 社 員
会員 \25,000

一般 \31,000
9:30～16:30

新入社員フォローアップ 9:30～16:30
会員 \21,000

一般 \27,000

令和８年度 人材育成研修


